
স্বাস্থ্যসেবা জাতীয়করণ 

এই কঠিন কর োনো কোরে যখন আমোরে  মত তৃতীয় বিরে  দেরে  অবিকোাংে গ ীি প্রোবিক জনগরে  
সিরেরয় েুবেিন তখন দিস কোব  স্বোস্থ্যপব রসিো তোরে  দকোরনো কোরজই এে নো--- এটো সি িসমরে প্রকোে 
হরেো।অথে এ োই সোিো ে সমরয় দসই অরথ ি বকছুমোত্র সম্পন্ন ও মিযবিত্ত জনগরে  দথরক স্বোস্থ্য 
পব রেিো  নোরম অবিক পব মোন অথ ি উপোজিন কর রছ।শুিুমোত্র স কোব  হোসপোতোেগুরেো দযগুরেো 
দিস কোব ক রে  যুরগ অিরহবেত বছে দসগুরেোই ভো রত  জনগরে  উদ্ধোর   কোরজ এরসবছে।েকডোউন 
এ  আরগ আবে েতোাংে দ োগী দিস কোব  স্বোস্থ্যরসিো দত যোচ্ছিরেন কো ে  স কোব  হোসপোতোেগুরেোরত 
টোকো দযোগোন বেরত স কো  অিরহেো কর ।রযমন উেোহ েস্বরূপ ময িোেোপূে ি স কোব  হোসপোতোেগুরেো 
দযগুরেোরত দমবডরকে করেজ সাংযুক্ত  রয়রছ দসখোরনও সঠিক ইবসচ্ছজ দমবেন থোকরতো নো।র োগীরে  
দমবডরকে প ীেো বন ীেো এিাং ওেুি িোইর  দথরক দনওয়ো  বনয়বমত প োমে ি দেওয়ো হরতো।যন্ত্রপোবত দথরক 
শুরু কর  কম িেো ী, ওেুি সি দেরত্রই স কোব  হোসপোতোেগুরেোরক অভোি এ  সম্মুখীন হরত হরয়রছ। 

                                  দিস কোব  ডোক্তো  ো সোিো ে সমরয়ও এত দিবে পোব শ্রবমক 
েোবি কর রছন এিাং দ োগীরে  অপ্ররয়োজনীয় প ীেো ক োরনো,ওেুি দেওয়ো এিাং সোজিোব  কব রয়রছন দয 
দসগুরেো এখন সিো  সোমরন প্রকোে হরয় দগরছ।আম ো এ  মরিয বকছু প্রবতরিেন দপরত থোবক এিাং 
এগুরেোরক ঝুব়িরত থোকো বকছু খো োপ আরপে বহরসরি বেবিত কব ।এবেরক পোাঁেঠট তো কোবেবিত করপ িোর ট 
হোসপোতোে দথরক শুরু কর  অনযবেরক বনম্নমোরন  দছোট দিস কোব  হোসপোতোে সিরেরত্রই দ োগী ো 
আবথ িকভোরি এিাং স্বোস্থ্যপব রসিো দপরত েুরভিোরগ  সম্মুখীন হরয়রছন। 

বকন্তু কর োনো সমস্ত বসরেমঠটরক পুর োপুব  সিো  সোমরন উরমোেন কর  বেরয়রছ।েকডোউন দ োবেত 
হওয়ো  সরে সরেই দিস কোব  হোসপোতোেগুরেো তোরে  েোটো  িন্ধ কর  বেরয়রছ।তো ো  যোরে  কর োনো 
হয়বন দসইসি দসইসি দ োগীরে ও দেখো  এিাং ভবতি দনওয়ো িন্ধ কর  বেরয়রছ।এমনবক দিস কোব  সাংস্থ্ো  
অযোমু্বরেন্স পব রেিো ,যো স কোব  পব রেিো দথরক 10 গুে দিবে কোরজ  বছে , তো োও কোজ ক ো িন্ধ 
কর  বেে।যখন তোরে  ক েো  দ োগীরে  পব রেিো বেরত িোিয ক ো হরেো, আম ো জোবন, তো ো কত দিবে 
অথ ি েোবি ক ে। এ কম বকছু উেোহ ে ব রপোরটি পোওয়ো  

বগরয়বছে, যখন সোিো ে  দ োগী ো অরনক ে ো েব  ক ো  ক ো  প   পব রেিো দপরয়বছে।সুত োাং অনযোনয 
িযিসো  মতই এরেরত্রও অথ ি েোেসো প্রকোে হরয় পর়িবছে। 

 

এই কো রে এিাং হোেকো েেেযুক্ত কর োনো দ োগীরে  ভবতি বনরত এিাং এমনবক েেে হীন ক নো 
পচ্ছজঠটভ দ োগীরে  প্রোবতষ্ঠোবনক দকোয়ো োবিরন  োখরত স কোব  হোসপোতোেগুরেোরক অবতমোত্রোয় েোপ সহয 
ক রত হরয়রছ।  স্পষ্টতই বেবকৎসো এিাং অনযোনয পব রেিো েেেহীন ক নো দ োগীরে  কো রে বেেোহীন 
হরয় পর়িবছে। অবতব ক্ত বিবিবনরেি দমরন ক েোয় মৃত িযচ্ছক্ত  শ্মেোরন সময়-সোরপে েি েোহ ক ো  
পদ্ধবত  জনয সো ো েহ  জরু়ি যোরে  মৃতুয হরয়রছ , তোরে  মৃতরেহ স কোব  হোসপোতোরে সূ্তপীকৃত 
হরয়রছ।এখন আমোরে  স্বীকো  কর  বনরত হরি দয, এই সমস্ত বকছু সরেও মূেত স্বোিীনতো  প  দথরক 
উবনেরেো নব্বইরয়  েেক পয িি দয স কোব  সুরযোগ-সুবিিো ততব  ক ো হরয়বছে , দসটোই এই সাংকরট  
সময় আমোরে  দমরুেরে  মত েো াঁব়িরয় আরছ। 

 

আম ো ভো রত  মোনুে, এ  দথরক দয বেেো দপরয়বছ তো হে দয ,স্বোস্থ্য আমোরে  জীিরন  এমন একঠট 
সাংরিেনেীে এিাং গুরুত্বপূে ি অাংে যো আম ো সমোি োেভোরি েেমোন স কোব  এিাং দিস কোব  সাংস্থ্ো  
জনয অিরহেো ক রত পোব নো।আম ো দেরখবছ দয ,এই  কম পব বস্থ্বতরত অরনকগুরেো ফ্যোক্ট  কোজ কর , 



স কোব  সাংস্থ্োগুরেো অিরহবেত হয় এিাং দিস কোব  সাংস্থ্োগুরেো অরনক দিবে িোবেচ্ছজযক হরয় ওরি। দেে 
পয িি জনস্বোথ ি  বেত হয় নো। 

আমোরে  এখন দযটো ে কো  দসটো হরেো ,একঠট েচ্ছক্তেোেী জোতীয় স্বোস্থ্য পব রেিো িযিস্থ্ো  বেেো বনরেিে, 

দযখোরন আমোরে  দেরে  সি সাংস্থ্োন গুরেো দেরে  মোনুরে  যত্ন দনওয়ো  জনয সরেষ্ট থোকরি।অিেযই 
স কো রক এই খোরত অরনক দিবে খ ে ক রত হরি এিাং তো  জনয স কো রক িনী িযচ্ছক্তরে  দথরক 
ক  বনরত হরি।িছর   প  িছ  ির  তোরে রক ক  সুবিিো, ভতুিবক, ক মুক্ত সময়-কোে ,ক  ছো়ি , দিে 
আউটস এিাং অনযোনয সুরযোগ-সুবিিো বেরয় আসো হরি। সুপো  ব ে ক  হরেো অরনকটো এই কম বকন্তু 
অনযথোয় িনী িযচ্ছক্তরে  জনয টযোক্স স্ল্যোি খুিই কম। 

 

বকছু দেোরক  অবতব ক্ত বিেোসিহুে জীিরন  দেরয় মোনুরে  জীিন অরনক দিবে গুরুত্বপূে ি।সো ো পৃবথিী  
অবভজ্ঞতো দথরক জোনো যোয় দয, দযখোরন স্বোস্থ্য পব রেিো  জোতীয়ক ে ক ো হরয়রছ সুেোসরন  সরে , 

দসখোরন একবেরক দযমন  অপ্ররয়োজনীয় প ীেো-বন ীেো , ওেুি এিাং সোজিোব  এ়িোরনো দগরছ, দতমবন অপ  
বেরক প্ররয়োজরন  সময় সি সময় তো উপেব্ধ হরয়রছ। 

দসই কো রে আমোরে  বনম্নবেবখত েোবি গুবে হে,---- 

1. অবিেরম্ব সমস্ত দিস কোব  হোসপোতোেগুরেো দক প্ররয়োজনীয় েবতপূ ে এিাং সম্পবত্ত  অিমূেযোয়রন  
মূেয বেরয় অবিগ্রহে ক ো প্ররয়োজন। দছোট বিবনকগুরেোরক পো়িো  স কোব  বিবনরক রূপোিব ত ক রত 
হরি। 

2. স কোব  স্বোস্থ্য পব রেিো  দয দেইন বিেযমোন আরছ , দযমন গ্রোরম  উপরকন্দ্র , প্রোথবমক স্বোস্থ্যরসিো 
দকন্দ্র, কবমউবনঠট দহেথ দকয়ো  দসিো  দথরক দজেো স্তর   হোসপোতোে এিাং মোবিরস্পেোবেঠট হোসপোতোে 
এই সিগুবে দক েচ্ছক্তেোেী এিাং বিস্তৃত ক রত হরি। 

3. এসি দকরন্দ্র পয িোপ্ত ডোক্তো  , নোস ি এিাং অনযোনয পযো োরমবডরকে েোফ্ উপেব্ধ হরত হরি। সমস্ত 
ডোক্তো রে  স্নোতরকোত্ত  হওয়ো  আরগ গ্রোম স্তর   পব রেিো িোিযতোমূেক ক রত হরি এিাং তো পর  
প্ররয়োজনমরতো পব িতিন ক রত হরি। আমোরে  মরন  োখো প্ররয়োজন দয, দেরে  সাংস্থ্োন সমুহ এিাং েব দ্র 
দ োগী ো ডোক্তো রে  প্রবেেে এ  কোরজ িযিহৃত হয়। 

4. ডোক্তো রে  এিাং অনযোনয বেবকৎসো কমীরে  সম্মোনজনক উচ্চ দিতন প্রেোন ক রত হরি। তো প  
অবভজ্ঞতো ও বডবগ্র  বভবত্তরত দসটো িো়িোরত হরি দযমন আই এ এস অবফ্সো  দে  দেরত্র ক ো হয়। 

5. সিরেরয় গুরুত্বপূে ি অাংে হরেো , স্বোস্থ্যপব রসিো তেো বক ক ো  জনয জনগরে  প্রতযে গেতোবন্ত্রক 
বনয়ন্ত্রে। 

6. একঠট হোসপোতোে প্রেোসরন  কবমঠটরত ডোক্তো রে  প্রবতবনবি, অনযোনয পযো োরমবডরকে কমীরে  প্রবতবনবি 
এিাং জনগরে  প্রবতবনবি স োসব  বনি িোেন ক রত হরি ,প্রবতবেরন  সমসযো  সমোিোরন  জনয। 

7. হোসপোতোেগুরেোরক প্ররতযক মোরস একঠট কর  সোিো েসভো ক রত হরি, দযখোরন জনগরে  প োমে ি এিাং 
অবভরযোগ দেোনো হরি। কমরেন িক্স এিাং সোরজেন িক্স  োখরত হরি। এই িোক্স গুরেো ওই বমঠটাংরয়ই 
দখোেো হরি। 

8. িযোাংক এিাং অনযোনয সাংস্থ্োগুরেো তোরে  চ্ছিয়ো-কেোপ দক আর ো উন্নত ক ো  জনয দয পদ্ধবত 
অিেম্বন কর  হোসপোতোেগুরেোরতও তোই ক রত হরি। প্ররতযক দ োগীরক একঠট সমীেো  ফ্ম ি দেওয়ো 
উবেত (যো ো সেম তোরে  জনয বডচ্ছজটোে) যোরত তো ো তোরে  প্ররতযকিো  বেবকৎসো  অবভজ্ঞতো জোনোরত 
পোর ন। 



9. সকে বেেোথীরক স্নোতক স্তর  ওেুরি  বিবভন্ন  কম িো ো (দযমন দহোবমওপযোবথ,এেোপোবত, আযু়রি িে 
ইতযোবে) সম্পরকি সুপ োমে ি বেরত হরি। শুিুমোত্র বিরেেীক রে  পয িোরয় তো ো পৃথক প্রবেেে পোরি। 
এইভোরি দ োগীরে  সরি িোত্তম বেবকৎসো দেওয়ো সম্ভি হরি। 

10. পব রিে বিজ্ঞোন এিাং বকভোরি িনযপ্রোেী দথরক বিবভন্ন জীিোেু মোনুরে  ে ীর  প্ররিে ক রছ, দসটোও 
পোিযিরম  একটো গুরুত্বপূে ি অাংে হওয়ো উবেত। 

স কো রক এই সমস্ত বকছু ক রত িোিয ক ো  জনয জনগরে  পে দথরক এটো একটো দজো োরেো 
েোবি।জনগরে  জীিনরক গুরুত্বসহকোর  দনওয়োই হরেো সু বেত ভবিেযরত  একমোত্র পন্থো। 

         -ডক্ট  মোয়ো ভোরেেো 

Email: maya11156@gmail.com 

Contact no.: +917016002688 
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